
附件

推荐名单

	序号

（按推荐顺序填写）
	姓名
	性别
	出生

年月
	工作

单位
	最高学历
	最高学位
	参加工作时间
	行政

职务
	专业技术职务
	是否曾入选市级以上人才计划
	申报类别（二、三级学科）
	专业研究方向
	除基本条件外，请描述符合哪些申报条件（限100字内）
	主要工作和学术业绩（限100字内）
	下一步培养计划和目标

（限200字）

	1
	沈荣荣
	男
	1983.09
	余姚市人民医院
	本科
	硕士
	2007.08
	麻醉（疼痛）科副主任
	副主任医师
	宁波市领军和拔尖人才第三层次


	麻醉学
	临床


	主持：浙江省医药卫生科技计划

项目1项（2021ZH039）；

宁波市医学科技计划项目1项（2020Y65）。

验收：宁波市医学科技计划项目1项（2017A15）；

余姚市科技计划项目1项（2020YYB03）。

发表论文：2021年《SHOCK》1篇；2018年《中华麻醉学杂志》1篇。
	临床工作中，积极开展围术期舒适化和精准化医疗。着力发展围术期重要脏器保护、小儿麻醉、危重症处置。2020年荣获余姚市优秀科技工作者，同年加入宁波市卫生健康科技咨询与评审专家库。2022年入选宁波市领军拔尖人才培养项目（第三层次）。
	培养周期内，在双导师指导下，积极参与导师临床诊疗等业务；学习应用麻醉新技术和新理念；持续提高舒适化医疗技术；继续加强围术期重要脏器保护研究；积极提升各病种快速康复理念和措施。培养目标：引进应用新技术，个人综合素质能力进一步增强，科室管理和业务水平不断提高，在研课题顺利验收。计划开展省级继教项目1项，获得各类专利2项，取得成功转化效益。



	2
	金建波
	男
	1986.07
	余姚市人民医院
	研究生
	硕士
	2012.10
	无
	副主任药师
	否
	药学/药理学
	临床药学
	近三年主持/参与宁波市自然基金项目2项（LSQR肽介导的褪黑素Notch1基因共载纳米制剂对急性肺损伤的作用及机制研究（项目编号：20203N4303，主持）和基于VCAM-1受体靶向的TPP-纳米递送系统的构建及用于急性肺损伤的治疗研究（项目编号：2019A610231，排名第三）），余姚市科技计划项目1项（变应性鼻炎动物模型建立及中药儿茶干预作用的研究（项目编号：2019YYB02））。


	从事临床药学工作多年，积累了一定的工作经验,具有良好临床和循证思维，擅长抗菌药物临床合理使用、药物经济学和药理学研究,为患者、医护人员提供合理用药咨询服务和用药指导；工作以来发表论文10篇。
	在双导师带教方面参与导师药学服务等业务工作，提升合理用药服务水平；在业务研修提升方面3年研修期间与导师交流，促进科研、教学水平能力提升。培养成为一名具有扎实理论基础、丰富临床实践经验的药学人员。

	3
	卢烨锋
	男
	1984.12
	余姚市人民医院
	本科
	学士
	2008.08
	无
	副主任医师
	否
	骨科学/手足显微外科
	创面修复
	于2019年成功申请浙江省医药卫生科技项目一项（主持人）。

于2019至2021年两篇文章收于二级期刊（第一作者）、两篇文章被SCIE收录。
	临床：擅长四肢严重创伤的显微外科修复：如四肢严重骨折伴血管损伤的保肢；断肢及断指再植；创面修复：如创面软组织缺损后的皮瓣修复；手足畸形矫正：如多指畸形、拇外翻矫正。

科研：已主持一项省级课题及一项院级课题，参与一项省级课题及一项院级课题。共发表论文5篇，其中二级期刊两篇，SCI收录两篇。
	通过系统的三年培养计划，促使本人综合素质能力进一步增强，临床业务水平大幅度提高，形成一定的群众基础，获得良好的口碑，英语能力明显提升，阅读最新文献能力明显提升，并达到下列指标之一：首次在本单位引进应用创新技术（例如CTA定位旋股外侧动脉穿支游离皮瓣修复术，拇外翻矫形术等），实现技术水平、临床主要指标显著提高；或主持开展厅市级以上各类科研项目、省级以上继教项目1项以上；或获得各类专利1项以上，取得成果转化效益；或在一级期刊或SCI期刊以第一作者发表1篇以上结合实际工作的论文。

	4
	史丹宁
	女
	1987.02
	余姚市人民医院
	本科
	学士
	2011.9
	无
	主治医师
	否
	急诊医学
	临床
	于2018-2020期间主持浙江省医药卫生科技项目一项，并于2021年顺利结题。以第一作者在二级期刊发表论文1 篇。承担规培生带教工作。同时致力于余姚市公众急救知识培训，并开展培训模式的科学研究。
	经过10余年急诊一线的工作经历，在急诊病人的救治中能快速应对、遵从规范，为病人赢得最佳的治疗时间。        本人近年来也致力于余姚市公众急救知识培训，并开展培训模式的科学研究。
	在双导师带教方面，参与导师门诊及临床诊疗工作，完成至少一次省级学会分会年会交流发言，在一级期刊以第一作者发表1篇论文；在业务研修提升方面，能在三甲医院进修6月以上。培养目标：能在综合素质、科研思路、医患沟通、领导能力方面有明显的提升。

	5
	赵王镮
	男
	1988.12
	余姚市中医医院
	研究生
	硕士
	2014.09
	血透室负责人+内一科主任助理
	主治中医师
	否
	中医学/中医内科
	中西医结合肾病
	以第一作者身份在二级期刊以上杂志发表论文1篇；担任中国民族医药学会肾病分会青年委员，浙江省中医药学会肾病分会青年委员，宁波市中医药学会肾病分会委员；宁波市市县共建重点学科后备学科带头人之一。
	负责中西医结合肾病学科及血液净化中心管理，承担余姚市中医医院院级课题1项
	在双导师带教方面，跟随本院国家名老中医专家及外院导师学习中西医结合肾脏病的诊治，积极参与国内顶尖医院的培训和进修，努力提高自身科研水平和能力，进一步扩大本专科的区域影响力，争取周期培养内完成中西医结合重点学科建设，以及本专业临床技术水平、科研水平等得到明显提高。

	6
	卢孟君
	女
	1987.04
	余姚市妇幼保健院
	本科
	学士
	2011.09
	保健部副主任
	主治医师
	否
	妇产科/孕期保健
	临床
	于2021年4月在《中国妇幼保健》上以第一作者发表论文《2015-2019年余姚市围生儿不同性别 户籍出生缺陷发生率及转归情况分析》；为本单位孕产保健科负责人；担任省级委员会委员职务；开展一例新项目妊娠期糖尿病一日门诊
	本人从事孕产期保健工作，年门诊人次逐年上升，已在二级杂志发表论文一篇，同时作为第二位主持一项市级科研项目，获得过省市级各项荣誉，担任省级委员会委员职务。
	在双导师带教方面，积极参与导师门诊工作，提升业务处置能力与科研能力；在业务研修提升方面，赴省妇保进修学习半年。

培养目标为在国内核心期刊发表论文一篇，主持或协助主持一次继教项目，争取一个科研立项。

	7
	黄邵军
	男
	1988.8
	余姚市疾控中心
	本科
	学士
	2012.9
	无
	主管技师
	否
	医学研究
	微生物
	以第一作者发表论文9篇，包括国家一级期刊7篇，其中中华牌1篇，二级期刊论文2篇
参与2017年和2019年余姚市卫生科技计划项目


	主要从事细菌、病毒、真菌等微生物方面的检测和研究，在这期间参与课题4项，以第一作者发表国家一级期刊论文7篇，其中中华牌期刊1篇，国家二级期刊论文2篇

	聘请本单位和上级单位的资生专家，为技术骨干人才量身制定培训计划。培养周期内，理论研修学时不少于30 学时，内容涵盖宏观视野、综合素质、科研思路、医患沟通、领导力培育等。在3年内，派往上级进行进修学习，学习时间不少于6个月，能较大程度的掌握本单位目前还未开展的新技术、新方法。同时在导师指导下，至少完成1 次省级学会分会年会（或同等级别及以上级别学术会议）交流发言，在一级期刊以第一作者发表1 篇及以上的论文。争取培养成为本单位乃至本区域相关领域的微生物专家。




